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АННОТАЦИЯ
Представлен клинический случай ортопедического лечения пациентки с полным отсутствием зубов на верхней 
челюсти. Описаны клинические и лабораторные этапы изготовления временных и постоянных протезов с опорой 
на имплантаты. Рассмотрены особенности выбора материалов для временных и постоянных конструкций, приме-
нения компьютерного моделирования и изготовления протезов методом фрезерования по виртуальным моделям. 
Отмечена важность междисциплинарного подхода при взаимодействии врачей на этапах планирования и реализа-
ции лечения.
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ABSTRACT
This paper presents a clinical case of orthopedic treatment in a female patient with completely edentulous maxilla. The pa-
per describes the clinical and laboratory stages of manufacturing temporary and permanent implant-supported dentures. 
The specifics of selecting materials for temporary and permanent dentures, using computational modeling, and manufacturing 
dentures by virtual model-based milling are discussed. The significance of an interdisciplinary approach to physician commu-
nication during treatment planning and implementation is highlighted.
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ВВЕДЕНИЕ
Протезирование пациентов с полным отсутствием зу-

бов является сложной задачей. Проблема недостаточной 
фиксации съемных протезов широко обсуждается в сто-
матологической практике [1, 2]. Основные трудности свя-
заны с атрофией альвеолярного отростка и значительным 
уменьшением объема костной ткани, что существенно 
снижает стабильность съемных протезов. Такие изме-
нения часто приводят к дискомфорту во время ношения, 
затрудняют процесс жевания и снижают качество жизни 
пациентов [3–5]. Недостаточно прочная фиксация и ста-
билизация протезов может провоцировать раздражение 
мягких тканей, воспалительные процессы и ускоренный 
износ конструкции. Дентальная имплантация — эффек-
тивный метод реабилитации пациентов с полной потерей 
зубов. Протезирование с опорой на имплантаты полно-
ценно восстанавливает жевательную функцию, функции 
речи и эстетику улыбки. Более того, оно гарантирует бы-
струю адаптацию пациентов к протезам [6–8]. Планиро-
вание протезирования на имплантатах необходимо про-
водить после обязательного предварительного анализа 
соматического и стоматологического статуса пациента [9].

КЛИНИЧЕСКОЕ НАБЛЮДЕНИЕ
Пациентка П., 56 лет, обратилась с жалобами на за-

трудненное пережевывание пищи и плохую фиксацию 
съемного протеза, изготовленного 3 года назад. При 
осмотре протеза выявлены изменения цвета и сти-
раемость искусственных зубов (рис. 1).

Планирование ортопедического лечения с исполь-
зованием имплантатов было проведено совместно 
с врачом — стоматологом-хирургом. Следовало учесть 
несколько факторов, влияющих на успех лечения: сомати-
ческий статус пациентки, исходную клиническую картину, 
состояние костной и мягкой ткани в месте предполагае-
мой имплантации, степень атрофии. Для точной установ-
ки имплантатов применяли хирургический шаблон, по-
зволяющий минимизировать осложнения при операции, 

сформировать костный канал в нужном направлении 
и расположить имплантаты в соответствии с местом ор-
топедических конструкций.

Пациентке проведена операция установки 4 имплан-
татов «Straumann» (Straumann Holding AG, Швейцария) 
в области 1.5, 1.1, 2.2, 2.5 зубов. Выполнена коррекция 
полного съемного протеза с уточнением оптимального 
межальвеолярного расстояния. Через 6 мес. установлены 
мультиюнит абатменты с винтовым креплением (рис. 2).

Высокая степень остеоинтеграции имплантатов под-
тверждена данными конусно-лучевой компьютерной то-
мографии (рис. 3, 4).

Выполнено снятие оттисков с уровня абатментов 
с применением А-силиконового материала. Высота меж-
альвеолярного расстояния зарегистрирована в положе-
нии смыкания со съемным протезом. В зуботехнической 
лаборатории получены гипсовые модели челюстей. Про-
ведено их сканирование и моделирование балочной кон-
струкции (рис. 5). На рисунках 6 и 7 представлены сканы 
верхней челюсти с моделировкой искусственной десны 
и расположением шахты имплантатов.

Балочная конструкция была отфрезерована из тита-
нового блока на фрезерном станке. Далее в программе 
«ExoCad» (Exocad, Германия) проведено виртуальное мо-
делирование съемного протеза с искусственными зубами 
с учетом расположения абатментов (рис. 8–10).

По полученным данным был изготовлен времен-
ный съемный протез (прототип будущей циркониевой 
конструкции) путем фрезерования базиса протеза с ис-
кусственными зубами из полиметилметакрилата. В кон-
струкцию вклеили титановую балку, провели припасовку 
временной конструкции в полости рта. На рисунках 11–13 
представлены фотографии пациентки до и после уста-
новки временной конструкции в полости рта. Отмечено 
восстановление высоты нижнего отдела и эстетических 
параметров лица.

Выполнена коррекция окклюзионных взаимоотноше-
ний с зубами-антагонистами и зафиксировано положение 
нижней челюсти с помощью регистрата из силиконового 
материала (рис. 14, 15).

Рис. 1. Полный съемный пластиночный протез, используемый 
пациенткой
Fig. 1. Complete laminar denture used by the patient

Рис. 2. Мультиюнит абатменты зафиксированы на имплантатах
Fig. 2. Multi-unit abutments fixed on implants
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Рис. 3. Срезы конусно-лучевых компьютерных томограмм 
через 6 мес. после имплантации (визуализированы имплантаты 
в области зубов 1.1, 2.2)
Fig. 3. Cone beam computed tomography slices 6 months after 
implant placement (implants in the area of teeth 1.1 and 2.2 are 
visualized)

Рис. 5. Скан гипсовой модели беззубой верхней челюсти. 
Этап моделирования титановой балки
Fig. 5. Cast model scan of the completely edentulous maxilla Tita-
nium bar modeling stage

Рис. 7. Скан верхней челюсти с моделировкой искусственной 
десны и расположением шахты имплантатов
Fig. 7. Maxilla scan with artificial gingiva modeling and implant 
shaft position

Рис. 8. Моделирование съемного протеза с искусственными 
зубами с учетом расположения абатментов. Фронтальная проекция
Fig. 8. Modeling a removable denture with prosthetic teeth, taking 
into account abutment positions Front view

Рис. 6. Скан гипсовой модели беззубой верхней челюсти. Этап 
наложения искусственной десны с целью контроля посадки 
балки
Fig. 6. Cast model scan of the completely edentulous maxilla Arti-
ficial gingiva placement stage to assess the fit of the bar

Рис. 4. Срезы конусно-лучевых компьютерных томограмм 
через 6 мес. после имплантации (визуализированы имплантаты 
в области зубов 1.5, 2.5)
Fig. 4. Cone beam computed tomography slices 6 months after 
implant placement (implants in the area of teeth 1.5 and 2.5 are 
visualized)
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Рис. 9. Моделирование съемного протеза с искусственными 
зубами с учетом расположения абатментов. Окклюзионная 
проекция
Fig. 9. Modeling a removable denture with prosthetic teeth, taking 
into account abutment positions. Occlusal view

Рис. 10. Моделирование съемного протеза с искусственными 
зубами с учетом расположения абатментов. Гингивальная 
проекция
Fig. 10. Modeling a removable denture with prosthetic teeth, 
taking into account abutment positions. Gingival view

Рис. 11. Фотография пациентки до уста-
новки временной конструкции в полости 
рта
Fig. 11. Photo of the patient before tempo-
rary denture placement

Рис. 12. Фотография пациентки с за-
крытым ртом после установки временной 
конструкции
Fig. 12. Photo of the patient after tempo-
rary denture placement, with mouth closed

Рис. 13. Фотография улыбки пациент-
ки после установки временной конст-
рукции
Fig. 13. Photo of the patient’s smile after 
temporary denture placement

Рис. 14. Фиксация нового соотношения челюстей. 
Фронтальная фотография
Fig. 14. Fixing the new jaw relation. Full-face photo

Рис. 15. Фиксация нового соотношения челюстей. 
Боковая фотография
Fig. 15. Fixing the new jaw relation. Side-face photo
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Новые параметры, с учетом коррекции окклюзии и но-
вого соотношения челюстей, позволили провести моде-
лирование и фрезерование постоянной конструкции из 
блока диоксида циркония (рис. 16, 17).

Поведена коррекция окклюзионных взаимоотноше-
ний, постоянная конструкция установлена в полости рта 
(рис. 18).

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Продемонстрированы возможности успешного вре-

менного и постоянного протезирования при полном от-
сутствии зубов на верхней челюсти с использованием 
имплантатов в качестве опоры. Применение инновацион-
ных технологий позволило достичь высокой стабильно-
сти протезов, эффективного восстановления жевательной 
функции и эстетики улыбки.
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Рис. 16. Фрезерованная постоянная кон-
струкция из блока диоксида циркония
Fig. 16. Milled permanent structure from 
a zirconium dioxide block

Рис. 17. Примерка постоянной конст-
рукции на гипсовой модели
Fig. 17. Permanent structure try-in on 
a cast model

Рис. 18. Улыбка пациентки после 
установки постоянной конструкции
Fig. 18. Patient’s smile after permanent 
denture placement
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