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ОБОСНОВАНИЕ ОБЪЁМА ИССЛЕДОВАНИЙ ФИЗИЧЕСКИХ ФАКТОРОВ НА УЧАСТКЕ 
ПОД СТРОИТЕЛЬСТВО С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ ГИГИЕНИЧЕСКОГО НОРМИРОВАНИЯ
ФБУН «Северо-Западный научный центр гигиены и общественного здоровья» Роспотребнадзора, 191036, Санкт-Петербург, Россия

Необходимость проведения натурных (полевых) исследований параметров физических факторов (шум, ин-
фразвук, вибрация) при инженерно-экологических изысканиях на участках под размещение объектов капи-
тального строительства регламентирована действующими нормативными санитарно-гигиеническими до-
кументами и нормативами в области строительства. К объектам капитального строительства относятся 
здания и сооружения производственного и непроизводственного назначения, а также линейные объекты: 
автодороги, железные дороги, линии метрополитена, трубопроводы. В имеющейся документации не опре-
делены требования по объёму, перечню измеряемых параметров физического воздействия, учитывающие на-
значение проектируемых зданий и сооружений. В ходе экспертной деятельности органа инспекции Северо-
Западного научного центра гигиены и общественного здоровья выявлена избыточность и бесполезность (т. 
е. невозможность какого-либо последующего применения) проводимых натурных исследований параметров 
физических факторов на участках под объекты строительства. В ракурсе рассматриваемой проблемы про-
анализированы требования санитарно-гигиенической и строительной действующей нормативной докумен-
тации. Проведён краткий анализ протоколов исследований, выполненных в Северо-Западном научном центре 
гигиены и общественного здоровья, а также прошедших экспертизу в органе инспекции этого научного цен-
тра в период с 2014 по 2016 гг. В статье предложен перечень и объём параметров физических факторов 
(шум, инфразвук, вибрация), натурные измерения которых должны быть выполнены при проведении эко-
логических изысканий на участках под строительство с учётом назначения и специфики проектируемого 
объекта. Итогом данной работы стало обоснование необходимости разработки Рекомендаций по оценке 
и измерениям физических полей на участках инженерно-экологических изысканий, которые призваны повы-
сить результативность выполняемых исследований, оптимизировать объём и устранить избыточность 
требований при проектировании и поспособствуют и послужат экономии средств, вкладываемых в строи-
тельство, в том числе из государственного бюджета.
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THE SUBSTANTIATION OF THE VOLUME OF INVESTIGATIONS OF PHYSICAL FACTORS  
AT THE CONSTRUCTION SITE IN TERMS OF HYGIENIC REGULATION
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The necessity of carrying out field observation of physical factor parameters (noise, infrasound, vibration)  in the 
process of engineering-and-environmental exploration on the areas allotted for capital construction is regulated by 
current sanitary-hygienic documents and standards related to the construction. Capital construction objects cover 
industrial and nonproduction buildings and facilities, as well as linear objects: highways, railways, underground 
lines, pipelines. Requirements for a scope and a list of measured indices of the effect of physical factors with taking 
into account the purpose of projected buildings and facilities are not established in the available documents. 
While realizing expert activities by the inspection body at the North-West Public Health Research Center, studies 
of  parameters of  physical factor in certain fields were executed on construction allotted areas  to be redundant 
and often useless (that is, inapplicable for further use). As regards the problem under consideration, requirements 
according to current sanitary-hygienic and construction regulations were analyzed. A short record of sheet review 
of explorations made by North-West Public Health Research Center and those undergone expert examination by the 
inspection body at the North-West Public Health Research Center within the period of 2014-2016 is given. A list and a 
scope of indices of physical factors (noise, infrasound, vibration) which should be measured in field conditions during 
environmental investigations of the areas allotted for construction with taking into account function and specific 
character of the projected object. The reported study resulted in grounding the necessity to develop “Guidelines on 
assessment and measurement of physical fields on the areas of engineering-and-environmental surveys” which can 
enhance the effectiveness of accomplished studies, to optimize the scope and to eliminate excessive requirements in 
designing and expert examination, and in the long run will help in saving funds invested into construction, including 
state budget ones.
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Необходимость проведения экологических изысканий на 
участке проектирования определяется требованиями Федераль-
ного закона от 30.12.2009 № 384-ФЗ «Технический регламент 
о безопасности зданий и сооружений», который устанавливает 
минимально необходимые требования к зданиям и сооружениям 
(процессам проектирования, включая изыскания и прочим), обе-
спечивающие безопасность зданий и сооружений, в том числе 
обеспечение безопасных для здоровья человека условий прожи-
вания и пребывания в зданиях и сооружениях, а также безопас-
ного уровня воздействия зданий и сооружений на окружающую 
среду. Экологическая безопасность – элемент комплексной без-
опасности строительства [1].

Цель проведения изысканий по природным и техногенным 
условиям на территориях, предназначенных под строительство и 
реконструкцию объектов капитального строительства, определе-
на в Градостроительном кодексе РФ и заключается в получении: 
«материалов о природных условиях территории, на которой будут 
осуществляться строительство, реконструкция объектов капи-
тального строительства, и факторах техногенного воздействия на 
окружающую среду, о прогнозе их изменения, необходимых для 
разработки решений относительно такой территории; материалов, 
необходимых для обоснования компоновки зданий, строений, со-
оружений, принятия конструктивных и объёмно-планировочных 
решений в отношении этих зданий, строений, сооружений, про-
ектирования инженерной защиты таких объектов, разработки ме-
роприятий по охране окружающей среды, проекта организации 
строительства, реконструкции объектов капитального строитель-
ства; материалов, необходимых для проведения расчётов основа-
ний, фундаментов и конструкций зданий, строений, сооружений, 
их инженерной защиты, разработки решений о проведении про-
филактических и других необходимых мероприятий».

Применительно к параметрам акустического воздействия, 
требования Градостроительного кодекса РФ можно изложить 
следующим образом: параметры шума, инфразвука и вибрации 
на территории участка проектирования, а также в помещениях 
проектируемого здания и сооружения должны быть на уровне, 
не оказывающем влияние на здоровье людей, которые в перспек-
тиве могут находиться на обследуемой территории, на прилега-
ющих территориях, в помещениях проектируемого здания.

Данные измерений, полученные при полевых работах ис-
пользуются: для обоснования принципиальной возможности 
размещения на данной территории того или иного объекта; для 
оценки возможного влияния объекта на прилегающие террито-
рии; разработки мероприятий по шумоглушению; проведения 
расчётов ограждающих конструкций зданий, инженерной защи-
ты, планировочных решений.

Конечная цель – обеспечение безопасных, т. е. исключаю-
щих вредное воздействие, условий для здоровья человека.

Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ «О санитарно-
эпидемиологическом благополучии населения» в статье 1 опре-
деляет понятие вредного воздействия на человека как «воздей-
ствие факторов среды обитания, создающее угрозу жизни или 
здоровью человека либо угрозу жизни или здоровью будущих 
поколений». Показателем, характеризующим тот или иной фак-
тор среды обитания с позиций его безопасности и/или безвред-
ности для человека, служит гигиенический норматив.

Однако нормы, регламентирующие уровни шума, вибра-
ции и инфразвука, содержатся в ряде документов различных 
ведомств. Например, нормы шума представлены в санитарных 
документах: СН 2.2.4/2.1.8.562–96 «Шум на рабочих местах, в 
помещениях жилых, общественных зданий и на территории жи-
лой застройки»; в строительных документах: СП 51.13330.2011 
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«Защита от шума. Актуализированная редакция. СНиП 23-03–
2003»; в государственных стандартах: ГОСТ 233337–2014 «Ме-
тоды измерения шума на селитебной территории и в помещени-
ях жилых и общественных зданий» и др.

В приведённых документах содержатся различные требова-
ния к нормам физических факторов для аналогичных объектов.

Постановлением Правительства РФ от 2 марта 2000 г. № 18 
«О нормативах выбросов вредных (загрязняющих) веществ в ат-
мосферный воздух и вредных физических воздействий на него» 
установлено, что предельно допустимые нормативы вредных 
физических воздействий на атмосферный воздух, оказывающих 
отрицательное влияние на здоровье людей, методы определения 
этих нормативов и виды источников, для которых они устанав-
ливаются, утверждает Министерство здравоохранения Россий-
ской Федерации.

Таким образом, приоритетными документами, регламенти-
рующими нормы вредного воздействия физических факторов на 
здоровье человека, в том числе по факторам шума, инфразвука и 
вибрации, служат санитарные нормы.

Однако этот очевидный для санитарного врача-специалиста 
факт, к сожалению, оказывается неизвестным для специалистов 
строительного профиля, определяющих требования к проведе-
нию экологических изысканий, о чем свидетельствует анализ 
материалов, рассмотренных специалистами Органа Инспекции 
СЗНЦ гигиены и общественного здоровья (далее ОИ «СЗНЦ»)  
в рамках санитарно-эпидемиологической экспертизы.

ОИ «СЗНЦ» рассматриваются проекты санитарно-защитных 
зон (далее СЗЗ), в составе которых представляются протоколы 
исследований физических факторов на участке проектирования. 
Также проводится экспертиза протоколов исследований по за-
явкам сторонних организаций.

В 2014–2016 гг. специалистами ОИ «СЗНЦ» рассмотрено 
1467 протоколов измерений шума, вибрации, инфразвука, из 
них: 711 протоколов натурных исследований, представленных 
для гигиенической оценки, 756 протоколов были рассмотрены в 
составе различной проектной документации.

Далее приводится перечень назначений участков, на которых 
проводились измерения шума, инфразвука и вибрации: под стро-
ительство/реконструкцию жилого дома, школы, ДДУ, под стро-
ительство производственного объекта; газораспределительного 
пункта; под строительство котельной и подводящего газопрово-
да; перед реконструкцией котельной с увеличением мощности; 
объекта бытового обслуживания; под строительство крытого 
спортивного комплекса без трибун для зрителей; под строитель-
ство линии легкорельсового транспорта; под строительство ком-
плекса по выращиванию цыплят; под строительство складского 
корпуса, перед капитальным ремонтом набережной; под строи-
тельство многофункционального комплекса оптовой торговли; 
на участке перед капитальным ремонтом моста; перед ремонтом 
сетей водоснабжения, теплоснабжения, прокладки линий элек-
тропередач, в том числе для освещения.

Как следует из представленного перечня, выполнение из-
мерений по ряду объектов нецелесообразно как с санитарно-
гигиенической точки зрения ввиду отсутствия нормативов, так 
и строительной – ввиду невозможности использования полу-
ченных результатов для последующего проектирования в свете 
требований Градостроительного кодекса РФ, Федеральных за-
конов от 30 декабря 2009 г. № 384-ФЗ и от 30.03.1999 52-ФЗ, 
СП 47.13330.2011, СП 11-102–97. Так, абсолютно никакой ин-
формационной нагрузки не несут результаты определения уров-
ня шума, вибрации и электромагнитных излучений на участке 
ремонта теплотрассы; или прокладки линии, электроосвещения, 
ремонта моста.

Для понимания сложившейся ситуации рассмотрим основ-
ные документы, которые определяют требования к проведе-
нию инженерно-экологических изысканий, это: Свод правил 
СП 47.13330.2012 «Инженерные изыскания для строительства. 
Основные положения. Актуализированная редакция СНиП 11-
02–96» (обязательный согласно[2]) и СП 11-102–97 «Инженер-
но-экологические изыскания для строительства».

В части оценки физических факторов в разделе 8.4.21 СП 
47.13330.2012. устанавливаются следующие требования: при ис-
следовании и оценке воздействий физических полей на участке 

инженерно-экологических изысканий предлагается определить 
существующие источники, их уровни воздействия, а также зоны 
влияния источников физических полей. Как следует из изложен-
ного, СП 47.13330.2012 не регламентирует обязательные требо-
вания к перечню и объёму измеряемых параметров физических 
факторов, в том числе не учитывает назначение объектов, про-
ектируемых на участке изысканий.

Согласно п. 3. 9. СП 11-102–97, программа инженерно-эко-
логических изысканий, составляемая заказчиком и исполните-
лем работ [3], должна содержать обоснование состава и объ-
ёмов изыскательских работ. Но требования к перечню и объёму 
проводимых измерений в СП 11-102–97 отсутствуют и должны 
быть определены заказчиком и исполнителем работ [3] с учётом 
специфики территорий и земельных участков. Программа работ 
составляется для каждого объекта индивидуально и является ос-
новным документом при проведении инженерно-экологических 
изысканий.

Далее приведена оценка целесообразности и достаточности 
измерений, предлагаемых к выполнению в составе Программы 
инженерно-экологических изысканий, на примере данных про-
токолов, рассмотренных в ОИ «СЗНЦ».

В зависимости от функционального назначения и характер-
ных признаков объектов капитального строительства, размеща-
емых на участках изысканий, представленные протоколы диф-
ференцированы на 3 вида по аналогии, принятой в пособии по 
проведению инженерно-экологических изысканий [4]: объекты 
производственного назначения (здания, строения, сооружения 
производственного назначения) (далее – производственные объ-
екты); линейные объекты (трубопроводы, автомобильные и же-
лезные дороги, линии электропередачи и др.); объекты непроиз-
водственного назначения (жилые, общественные здания).

В 2014–2016 гг. специалистами ОИ «СЗНЦ» рассмотрено 
1467 протоколов измерений физических полей, из них в 812 
представлены результаты измерений шума/инфразвука и ви-
брации на участках под строительство производственных объ-
ектов (включая склады, котельные, ПС, ТП и пр.) и линейных 
объектов.

Исследования выполнялись на территориях Санкт-
Петербурга и Ленинградской области лабораториями, располо-
женными в Санкт-Петербурге.

Типичный перечень измерений уровней физического воз-
действия на участке проектирования производственного объ-
екта включает: измерения эквивалентных (средних по энергии) 
и максимальных уровней шума, параметров инфразвука, вы-
полненных по периметру участка в дневное время суток в 2–4 
точках (80% протоколов), на участке и на границе ближайшей 
жилой застройки (20% протоколов); измерения виброускорения, 
выполненные на грунте (10%), на каких-либо конструкциях на 
территории участка (60%) или в ближайших к участку зданиях и 
сооружениях (30%).

Рассмотрим целесообразность данных измерений с точки 
зрения действующих нормативных документов.

Санитарными нормами 2.2.4/2.1.8.562–96 и 2.2.4/2.1.8.583–
96 параметры шума и инфразвука на территориях под строи-
тельство производственных объектов и на территориях суще-
ствующих производственных объектов не регламентируются.

Сводом правил СП 51.13330.2011 «Защита от шума. Актуа-
лизированная редакция СНиП 23-03–2003» защиту от шума тре-
буется предусматривать на рабочих местах предприятий, в по-
мещениях жилых и общественных зданий, на территории жилой 
застройки. Требования к нормированию параметров шума на 
территориях промышленных предприятий отдельно от рабочих 
мест в этом перечне также отсутствуют.

Территория промышленного предприятия теоретически мо-
жет быть рабочей зоной или рабочим местом (например, пере-
движной сварочный пост, пилорама). Однако предельно допу-
стимым уровнем для таких рабочих мест, согласно СанПиН 
2.2.4.3359–16 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
физическим факторам на рабочих местах», считается уровень 
звука 80 дБА в течение 8-часового рабочего дня, что соизмеримо 
с шумом в помещении металлообрабатывающего цеха. Очевид-
но, подобные уровни шума на открытой территории маловеро-
ятны и могут создаваться, например, только в непосредственной 
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близости от автомобильных магистралей типа МКАД в Москве, 
отдельных участков КАД или ЗСД в Санкт-Петербурге.

Таким образом, действующими санитарными и строитель-
ными документами нормирование уровней шума и инфразвука 
на территории производственных объектов не предусмотрено и, 
соответственно, измерения шума на участках под проектирова-
ние производственных объектов для целей санитарно-гигиени-
ческого нормирования проводить нецелесообразно, за исклю-
чением особых случаев, которые должны быть определены в 
программе исследований.

Однако из этого утверждения не следует, что проведение из-
мерений шума, инфразвука при проведении инженерно-экологи-
ческих изысканий при размещении производственных объектов 
нужно исключить.

Согласно статье 10 Федерального закона от 30 декабря 2009 г. 
№ 384-ФЗ «Технический регламент о безопасности зданий и 
сооружений», защита от шума (инфразвука) должна быть обе-
спечена не только на рабочих местах, но и в помещениях, и на 
территории ближайшей жилой застройки. В процессе проекти-
рования должны быть предусмотрены мероприятия, позволяю-
щие исключить влияние шума проектируемого предприятия на 
ближайшие жилые и общественные здания и территорию жилой 
застройки.

Для того, чтобы оценить потенциальный вклад проектируе-
мого предприятия в существующую акустическую обстановку, 
должна быть выполнена оценка шума (инфразвука) в ближай-
шей жилой застройке, т. е. измерены фоновые уровни, суще-
ствующие до начала строительства. Также необходимо выявить 
источники фоновых уровней, определяющих акустическую об-
становку до начала строительства, что следует из требований п. 
8.4.21 СП 47.13330.2012.

Измерения фоновых уровней шума целесообразно выпол-
нить и на границе ориентировочной СЗЗ, размер которой для 
проектируемого предприятия определяется в соответствии с 
классификацией, представленной в СанПиН 2.2.1/2.1.1.1200–03 
«Санитарно-защитные зоны и санитарная классификация пред-
приятий, сооружений и иных объектов». Полученные данные 
учитываются при расчёте границы СЗЗ в соответствии с п. 2.1. 
СанПиН 2.2.1/2.1.1.1200–03.

Аналогичные рекомендации следует использовать при про-
ведении инженерно-экологических изысканий при проектирова-
нии линейных объектов. Измерения на участке строительства не 
проводятся, так как шум на территориях под размещение самих 
линейных объектов санитарными нормами не регламентирует-
ся. Для линейных объектов, которые потенциально могут быть 
источниками шума в процессе эксплуатации (автомагистрали, 
железная дорога), целесообразно выполнить измерения шума на 
границе санитарного разрыва, – в точках, тяготеющих к жилой 
застройке, или на границе жилой застройки.

Требования измерений шума, инфразвука, вибрации, элек-
тромагнитных излучений на участке изысканий при проклад-
ке линий электроосвещения, подземных трубопроводов и по-
добных объектов, а также измерения при проведении ремонта 
подобных объектов представляются нецелесообразными, не 
обоснованными нормами действующего законодательства и 
противоречащими здравому смыслу.

На основании анализа рассмотренных протоколов измере-
ний следует вывод о том, что 80% (570 ед.) рассмотренных в 
ОИ «СЗНЦ» протоколов исследований на участках инженерно-
экологических изысканий под размещение производственных и 
линейных объектов не несут никакой информационной нагрузки, 
поскольку: 1) не подлежат санитарно-гигиеническому нормиро-
ванию из-за отсутствия такового; 2) не могут быть использованы 
для дальнейшего проектирования (ввиду отсутствия шумовых 
характеристик источников к акустическому расчету непригодны).

В 20% (142 протокола) в состав измерений включены точки 
на границе ближайшей жилой застройки (или границе ориенти-
ровочной СЗЗ), что соответствует требованиям СП 47.13330 и 
СанПиН 2.2.1/2.1.1.1200–03. Результаты измерений могут быть 
использованы при проектировании раздела охраны окружаю-
щей среды и СЗЗ.

Специалистами ОИ «СЗНЦ» рассмотрено 1467 протоколов 
измерений физических полей, из них 510 – измерения шума/ин-

фразвука и вибрации выполнены на участках под строительство 
жилых и общественных зданий.

Типичный перечень измерений уровней физического воз-
действия на участке проектирования под строительство жилых 
и общественных зданий включает: измерения эквивалентных 
(средних по энергии) и максимальных уровней шума, выполнен-
ных по периметру участка в дневное и ночное время суток; па-
раметров инфразвука в дневное время суток в 2–4 точках (100% 
протоколов); измерения виброускорения, выполненные на грун-
те (10%), на каких-либо конструкциях на территории участка 
(60%) или в ближайших к участку зданиях и сооружениях (30%).

С точки зрения санитарно-эпидемиологических норм Сан-
ПиН 2.1.2.2645–10 «Санитарно-эпидемиологические требова-
ния к условиям проживания в жилых зданиях и помещениях» п. 
2.2, участок, отводимый для размещения жилых зданий, должен 
соответствовать требованиям, предъявляемым к уровням физи-
ческих факторов в части шума, инфразвука, вибрации и электро-
магнитных полей в соответствии с санитарным законодатель-
ством Российской Федерации.

Санитарно-эпидемиологическими нормами СН 2.2.4/2.1.8. 
562–96 «Шум на рабочих местах, в помещениях жилых, обще-
ственных зданий и на территории жилой застройки» регла-
ментируются уровни шума на территориях, непосредственно 
прилегающих к зданиям больниц, санаториев, жилых домов, 
поликлиник, амбулаторий, диспансеров, домов отдыха, пансио-
натов, домов-интернатов для престарелых и инвалидов, детских 
дошкольных учреждений, школ и других учебных заведений, 
библиотек, гостиниц, общежитий, а также на площадках отды-
хара, рассположенных на территории перечисленных объектов.

Параметры вибрации в помещениях жилых и обще-
ственных зданий регламентируются санитарными нормами 
2.2.4/2.1.8.566–96 «Производственная вибрация, вибрация в по-
мещениях жилых и общественных зданий». В целях санитарно-
гигиенического нормирования, измерения на грунте не прово-
дятся.

Таким образом, при соблюдении требований санитарного 
законодательства, по результатам измерений, выполненных на 
участках проектирования, может быть сделан вывод о принци-
пиальной возможности размещения проектируемого объекта.

В случае превышения допустимых уровней на основании 
акустического расчёта должны быть либо разработаны меропри-
ятия по снижению шума либо сделан вывод о невозможности 
их проведения и, соответственно, о невозможности размещения 
объекта на данном участке.

Акустический расчёт выполняется на основании данных 
шумовых характеристик. Измерения шума от движения авто-
транспорта, выполненные на участке под строительство много-
этажных зданий, как правило, не могут быть использованы для 
разработки шумозащитных мероприятий, в том числе для по-
мещений самого здания. Расчёт ожидаемых уровней шума в по-
мещениях здания выполняется с учётом высоты, места посадки, 
конфигурации проектируемого жилого дома, экранирования бли-
жайшими строениями. Исходными данными являются шумовые 
характеристики ближайших автодорог. Определение шумовой 
характеристики транспортного потока и методика измерений из-
ложены в ГОСТ 20444–2014 «Шум. Транспортные потоки. Мето-
ды определения шумовой характеристики». Акустический расчёт 
ожидаемых уровней шума в помещениях здания и нормируемых 
точках вне здания выполняется по методике, изложенной в спра-
вочной литературе [5], в московских строительных нормах [6,7].

При проведении инженерно-экологических изысканий 
на участках под объекты с территориями, не подлежащими 
санитарно-гигиеническому нормированию, но не имеющих 
собственных значимых источников шума (например, админи-
стративные здания), необходимо определить шумовые характе-
ристики ближайших транспортных магистралей, оценить вклад 
производственных объектов. Полученные результаты могут 
быть использованы для принятия планировочных, инженерных 
решений и разработки мероприятий по шумоглушению на про-
ектируемом объекте в соответствии с требованиями Градостро-
ительного кодекса и СП 47.13330.2012.

Результаты измерений вибрации, выполненные на грунте, 
согласно СН 2.2.4/2.1.8.562–96, не подлежат санитарно-гигие-
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ническому нормированию. Результаты измерений, выполненные 
на остатках фундаментов, опорах линий ЛЭП или конструкциях 
ближайших зданий и сооружений, являются ориентировочными 
и, с точки зрения использования полученных данных, малоин-
формативными. Реально значимый источник вибрации, напри-
мер метрополитен, железная дорога, можно выявить в подгото-
вительном периоде [2] без проведения измерений. При наличии 
такого источника в программе работ должны быть заложены 
специальные исследования, аналогичные исследованиям надеж-
ности зданий.

На основании изложенных требований законодательства 
и данных рассмотренных протоколов можно сделать вывод о 
том, что результаты измерений шума (инфразвука) на участках 
инженерно-экологических изысканий под размещение жилых 
и общественных зданий (100% протоколов) в лучшем случае 
могут быть использованы для решения вопроса о принципи-
альной возможности размещения объекта на рассматриваемой 
территории, но не несут необходимой информации для исполь-
зования результатов измерений при последующем проекти-
ровании, что предусматривается действующим законодатель-
ством.

Выводы
По результатам анализа рассмотренных в ОИ «СЗНЦ» про-

токолов исследований физических факторов (шум, вибрация, 
инфразвук) следует, что натурное изучение параметров физи-
ческих полей (шума, инфразвука, вибрации) в рамках инже-
нерно-экологических изысканий на участках на территории 
Санкт-Петербурга и Ленинградской области выполняется по 
одной «общепринятой» схеме, без учёта назначения участков, 
анализа источников физических полей, особенностей обследу-
емых территорий. Массово используемый подход к проведению 
исследований физических факторов на территориях участков 
под строительство представляется формальным, не учитываю-
щим требований Градостроительного кодекса, санитарного за-
конодательства и другой нормативной документации. Выявлена 
избыточность проводимых исследований на линейных объектах, 
участках под производственные объекты.

Результаты измерений, как правило, малопригодны для це-
лей дальнейшего проектирования, в том числе разработки рабо-
чей документации.

В таблице предложены некоторые рекомендации по про-
ведению измерений шума, инфразвука и вибрации на участках  

Примерный перечень и объем исследований физических полей (шум, вибрация, инфразвук) на участках инженерно-экологических 
изысканий с учетом назначения зданий и сооружений, предполагаемых к размещению на данных участках

Назначение здания  
сооружения Измерения параметров шума Измерения параметров вибрации Измерения параметров инфразвука

Производственные  
объекты, склады, прочие 
аналогичные объекты

1. В общем случае измерения  
не выполняются.
2. Проводятся измерения фоновых 
значений на границе СЗЗ и ближайшей 
жилой застройке.
3. Измерения на участке проектирова-
ния проводятся в особых случаях,  
при наличии значимых источников,  
выявляемых на подготовительной 
стадии изысканий [3]. (Значимые  
источники шума – более 80 дБА,  
воздействие которых может  
потребовать дополнительную  
защиту рабочих мест)

Измерения для целей  
санитарно-гигиенического  
нормирования не выполняются

В общем случае измерения  
не выполняются.
Проводятся:
– на участке изысканий при  
наличии гигиенически-значимых 
источников, выявляемых н 
а подготовительной стадии [3];
– на прилегающих территориях 
(границе ЗСР и ближайшей жилой 
застройке), проводятся измерения 
фоновых значений при  
потенциально возможном  
воздействии проектируемого  
объекта на окружающую среду

Линейные объекты  
без рабочих мест

Измерения не выполняются. 
Проводятся измерения фоновых  
значений на границе ЗСР  
и ближайшей жилой застройке

Измерения для целей  
санитарно-гигиенического  
нормирования не выполняются.
При потенциальном возможном 
воздействии проектируемого 
объекта (ж/д, метро) проводятся 
измерения фоновых значений  
на границе ЗСР и ближайшей 
жилой застройке

Измерения не выполняются

Административные 
здания и аналогичные 
объекты с рабочими 
местами,  
но без собственных  
источников шума

Проводятся измерения от сторонних 
источников шума для разработки 
проектных решений (не на участке 
изысканий). Используются в расчётах 
для разработки мероприятий по шумо-
глушению в проектируемом здании

Измерения для целей  
санитарно-гигиенического  
нормирования не выполняются

В общем случае измерения  
не выполняются.
Проводятся при наличии гигие-
нически-значимых источников, 
выявляемых на подготовительной 
стадии изысканий [3]

Жилые и общественные 
здания

1. Проводятся измерения шума  
на участке проектирования.
2. Определяются шумовые  
характеристики источников, влияющих  
на акустическую обстановку  
на участке проектирования  
(для использования  
при проектировании)

Измерения для целей  
санитарно-гигиенического  
нормирования не выполняются.
При наличии значимых источни-
ков вибрации (метро, железная 
дорога) разрабатываются специ-
альные мероприятия по защите  
от вибрационного воздействия

Проводятся при наличии  
гигиенически-значимых  
источников, выявляемых  
на подготовительной стадии [3]

Линейные объекты  
с временным на период 
строительства  
воздействием физических 
полей (ремонт,  
теплотрасс,  
трубопроводов)

Измерения нецелесообразны Измерения нецелесообразны Измерения нецелесообразны
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инженерно-экологических изысканий, которые определены с 
учётом требований перечисленной нормативно-технической до-
кументации и позволят, на наш взгляд, повысить качество ин-
струментальных исследований физических факторов.

Изложенные предложения предварительные, необходима 
разработка Рекомендаций по оценке и измерениям физических 
полей на участках инженерно-экологических изысканий, кото-
рые бы учитывали все аспекты требований законодательства, в 
том числе по выявлению гигиенически значимых источников, 
определения необходимого и достаточного перечня и объёма из-
мерений параметров физических факторов (шум, вибрация, ин-
фразвук) в зависимости от назначения участков проектирования 
и специфики обследуемых территорий.

Рекомендации будут полезны контролирующим органам, 
экспертным и проектным организациям, испытательным лабо-
раториям при составлении программы работ по инженерно-эко-
логическим изысканиям, проведению полевых исследований, 
проектировании, при экспертизе проектной документации.

Разработка Рекомендаций поможет повысить эффективность 
выполняемых исследований, оптимизировать объём и устранить 
избыточность требований при проектировании и экспертизе.

Финансирование. Исследование не имело спонсорской поддержки.
Конфликт интересов. Авторы заявляют об отсутствии конфликта 

интересов.
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Полозова Е.В.1,2, Шилов В.В.1,2, Богачева А.С.1,2, Клюшкин И.Н.3

ПЕРСПЕКТИВЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ЦИАНОБАКТЕРИЙ SYNECHOCYSTIS SP.  
ДЛЯ ОЦЕНКИ СТЕПЕНИ ЗАГРЯЗНЕННОСТИ ВОДНЫХ ОБЪЕКТОВ  
СОЛЯМИ ТЯЖЁЛЫХ МЕТАЛЛОВ
1 ФБУН «Северо-Западный научный центр гигиены и общественного здоровья» Роспотребнадзора, 191036, Санкт-Петербург, Россия;
2 ГБОУ ВПО «Северо-Западный государственный медицинский университет имени И.И. Мечникова» Минздрава России, 191015,  
Санкт-Петербург, Россия;
3 Филиал ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии» в г. Санкт-Петербург в Московском, Фрунзенском, Пушкинском, Колпинском райо-
нах и г. Павловске, 196653, Санкт-Петербург, Россия

Впервые получены данные о параметрах токсичности солей тяжелых металлов для цианобактерий Syn-
echocystis sp. CALU 713 и РСС 6803. Показано, что изменения световых и температурных условий моди-
фицируют чувствительность цианобактерий к токсическому действию солей тяжелых металлов. Ток-
сичность солей тяжелых металлов определяется дозозависимым эффектом снижения скорости роста 
цианобактерий в инкубационной среде на водной основе. Изменения световых и температурных условий 
культивирования модифицируют чувствительность цианобактерий Synechocystis sp. к токсическому дей-
ствию солей тяжелых металлов. Снижение температуры и освещенности в разной степени усиливает 
их токсический эффект. Установлено, что морфологические изменения цианобактерий, вызванные ток-
сическим действием солей тяжелых металлов, носят неспецифический характер, независимо от штамма 
и вида исследованного токсиканта, проявляются изменением формы и размеров, в том числе делящихся 
клеток. На ультраструктурном уровне морфологические изменения клеток цианобактерий представлены 
изменением толщины и целостности пептидогликанового слоя клеточной стенки; повреждением внутри-
клеточных органелл, имеющих отношение к энергетическому обмену: расхождением тилакоидных мем-
бран с образованием внутритилакоидных пространств; агглютинацией фикобилисом и накоплением по-
лифосфатных гранул; волокнистым преобразованием нуклеоплазмы с потерей характерной зернистости. 
Наиболее чувствителен к токсическому действию солей тяжелых металлов и, соответственно, подхо-
дящий для использования в экспериментальной токсикологии – штамм Synechocystis sp. CALU 713. Циа-
нобактерии Synechocystis sp. CALU 713 и РСС 6803 – перспективный тест-объект в экспериментальной 
токсикологии для оценки степени загрязненности водных объектов солями тяжелых металлов. Получены 


